
 

受飢兒滋養計畫惠地區報告/2003 年 10 月(11 月紀實) 

馬拉威 

奇它庫拉(Chitakula)村落，位於馬拉威中部，該地有數以百計的兒童等待食品配

給。滿載食品的貨運車開抵村落前，組織完善的分派計劃已先行展開，使得配給

工作有調不紊。原來貧童前來領取食品之前，村中的頭目、長老或者教會領袖已

將通知紙條發給符合援助條件的孩童。配給工作開始之際，孩子們井然排隊，逐

漸聚攏成安靜的一大群人潮。工作人員每次放行一排孩童領取餐品配額。每個輪

到的孩子只需交出手中的通知條就可收到一袋蜜兒餐。綠色的通知條代表孩童是

符合援助資格的孤兒，他們領到配額即交出綠色通知條，如此可確保不會再有人

排入隊伍之中，溢領配額的情況也可以避免。 
 

當攝影鏡頭照向人群時，一個落單的女孩吸引了我

的目光。起初我注意到她臉上高興的笑容，然後是

她目光掃過人群時觀察、打探的好奇表情。她以一

襲“最好＂的裝束出現，透露出她和看護她的人一

致認為這裡是某種重要的場合。一條項鍊在馬拉威

兒童的身上並不常見，不過小女孩戴上它似乎強調

了她對這樣場合的看重以及想要給人留下良好印象的心情。 
 
幾分鐘過後，輪到小女孩的隊伍，她手持綠色通知條走向前，恭敬地向工作人員

行屈膝禮，然後接過她配得的蜜兒餐。接著她走開人群。這一切只有鏡頭可以捕

捉她當時的模樣。她的名字不為人知，她的生活環境無人知曉，她的未來不知會

怎樣？。 
 
在一個擁有一千一百萬人口、孤兒數卻佔了近兩百萬的國家裡，需要綠色小紙條

的女孩遠甚於此。由於大家持續的支持和捐助，65,280 份的營養蜜兒餐已經讓馬

拉威兩百萬孤兒中的部份幼童免於飢餓，這些都要感謝各位持續不斷的愛心擁

護！ 
 
想要近一步了解馬拉威計劃，請查詢下列網站： 
http://www.malawiproject.org
 

海地(10/1 – 10/10) 

賴利和法蘭思‧瓊在 1979 年一次攸關生命轉變的海地旅遊之後，籌組成立了餵

http://www.malawiproject.org/


養兒童的慈善機構。被任命為牧師的法蘭思‧瓊到海地拜訪教會時看到許多受苦

的海地兒童。他記起才剛讀過一篇關於過剩穀物被美國農夫倒掉的文章，所以馬

上動身返回美國，並募集了足夠費用將過剩小麥運送到海地。這些年來，由賴利

和法蘭思‧瓊創立的小型援助計劃已逐漸成長為美國最大的慈善計劃之一。 
 
在海地餵養兒童慈善服務被稱為“愛心的手基金會＂(FTC/FHOL)。皮卡(Jean 
Serge Picard)先生是海地辦事處的主任。辦事處四周都是貧民窟，這裡是移民到

太子港想要謀生糊口的外地人口窩居的黑暗角落。不幸地，正如同許多第三世界

的國家一般，這些移入人口如果當初留在家鄉，情況也許還不致太糟。如今大部

分外地移入的家庭過著悲慘生活，多數孩童健康不良，甚至剛要學走路的小孩也

因為營養失調而無法行走。此外，受到多數工廠關門影響，這裡的失業率居高不

下。 
 
“愛心的手基金會＂經營一個營養中心和社區診所，只要能力許可都會為兒童提

供食物貨品和衣物(多數的物資都是從外地運送進來)。這個基金會在社區各地成

立食物供應中心，並讓兒童在中心所在位置的同一建築物內接受醫療照顧、免費

的牙齒、眼睛看診和疫苗注射。 
 


